
小学生バスケットボール 

 

 
 

体 験 会 
対象：小学生 

  

 平成３０年８月４日(土) 男子の試合を見学できます ! 

        ５日(日) 女子の試合を見学できます ! 

 時間 両日１２時～１３時（１１：0０受付開始） 

※体験会は男女共どちらの日でも参加できます。 

※試合の進み状況より体験会開始の時間が早まる場合もあります。 

 場所 立川市柴崎体育館 

多摩都市モノレール「柴崎体育館駅」徒歩４分 

 

参加費： 無 料 （参加者に粗品プレゼント） 
 

持ち物：体育館履き（底がきれいな靴） 

    運動ができる服装 

    タオル・水筒・ビニール袋（外ばき入れ用） 

    着替え（汗をかいた時用） 



募集学区一覧 

男子チーム 女子チーム 

チーム名 募集学区 チーム名 募集学区 

フェニックス 五小、南砂小 さいわい 幸小、八小、若葉台小 

けやき台 若葉台小、八小 フェニックス 五小、南砂小 

砂川 柏小、幸小、八小、 

十小 

砂川 柏小、八小、十小 

上砂川小 

上砂川 上砂川小、大山小、 

九小 

九小 九小、大山小 

松中小、上砂川小 

西砂小 

ＦＪＢＣ 一小、四小 ＦＪＢＣ 一小、四小 

錦町 立川第三中学区 錦町 立川第三中学区 

新生 新生小 新生 新生小 

二小 二小 二小 二小 

＊練習日、練習時間、練習場所、費用等、活動内容は各チームにより異なります。 

保護者の皆様へ 
「自律神経」の成長は１０歳頃がピークと言われています。 （勿論、その後も成長はします。） 

１０歳前後に運動をすることは、非常に良いことです。また、小学生から運動に携わった人は、 

生涯スポーツに関わる傾向が高いとも言われています。 

 

小学生のスポーツで男子はサッカー、野球の次に多いのはミニバスケットボール（小学生が行うバス

ケットボールのことです）女子ではミニバスケットボールが一番多い競技人口と言われています。 

立川市内にも上記のように全ての学区でミニバスケットボールのチームがあります。立川市内の大会

も年に数度あります。その他に立川市内で行われた B リーグ公式戦の”キッズエスコート”に参加しまし

た。また、３×3 のプロチームが 2016 年に市内に誕生するほど、立川市はバスケットボールが盛ん

な街です。 

 

ミニバスケットボールのルールブックの最初のページには「友情・ほほえみ・フェアプレイ」の精神

が記載されています。試合前、試合後には必ず相手選手との握手をします。また、立川市のチームの監

督、コーチはボランティアで活動しています。 

今回、表面のように「体験会」を行います。体験会の前後の時間（９：３０～１８：００）では、 

市内チームの交流試合も行われています。多くの小学生のご参加をお待ちしております。 

 

                         ※お車でのご来場は、ご遠慮下さい。 

主催 立川市バスケットボール協会    

主管 立川市ミニバスケットボール理事会 

お問い合わせ 理事会理事長 永田 英次 

 

メール tachikawa_minibasket@yahoo.co.jp 


